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Editorial .

Em um periodo em que o desejo de
viajar vem sendo adiado por conta da
pandemia, o Festival Sabores de Cabo
Frio, que chega com sucesso a sétima
edicdo, convida a um passeio pelo
nosso Brasil e outros paises através da
boa mesa —'e tudo o que esta
relacionado a ela, como tradigao,
cultura e afeto.

Com o tema "Uma viagem pelo
mundo", a edicao 2021 reune mais de
60 estabelecimentos que prometem

- nos guiar por dezenas de paises através

de entradas, pratos principais,

. sobremesas, pizzas e sanduiches

~inspirados nos seis continentes:
- Américas, Europa, Africa, Asia,

Oceania e Antartida.

.~ Mais uma vez, o publico tera acesso as
" receitas exclusivas do festival, que

serdao ensinadas em atividades
gastrondmicas promovidas no Espaco
Gourmet, que funcionara no Shopping
Park Lagos. Prepare as malas e pegue
uma carona conosco. Vamos viajar
mundo afora experimentando os
sabores que s6 Cabo Frio sabe
oferecer!



&3P0 T
GOURMET .-'

0 ESPACO GOURMET FUNCIONARA NO SHOPPING PARK LAGOS NOS DIAS:

Confira a programacao no site:
www.saboresdecabofrio.com.br
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Quer ser chef por um dia no Festival Sabores de Cabo Frio?







Camarao com Abacaxi ao Curry

Alho, gengibre, manjericao, erva cidreira,
curry, abacaxi, leite de coco,
limdo, sal e pimenta do reino.
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Especialidade: Frutos do Mar

Telefone: (22) 2647-0046

@W Enderego: Rua Marechal Floriano, 283 - S3o Bento
Cartdes: Visa, Master e Amex, Alelo, VR, Ben, Sodexo
Funcionamento: Dom a Qui 11h30 as 17h

Sex e Sab 11h30 as 23h

AESIAURANTE

Alma Carioca




Camarao Tropical

Camardes salteados, azeitonas pretas,
tomate cereja, ricula e lascas de parmesdo.

Especialidade: Pizzaria

Telefones: (22) 2648-1178 e (22) 99959-6663
Enderecgo: Rua Sete, 3 - Jardim Caigara
Cartdes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Qua a Dom 18h até 00h




Para Caho Frio

Camardes empanados sobre o creme de agai

Especialidade: Cozinha Mediterranea, Brasileira e Contemporanea
Telefone: (22) 2643-2525
Enderego: Rua Rua Constantino Menelau - 76 — Passagem
Cartdes: Visa, Master e Amex
ARCOSDOCANAL Funcionamento: Todos os dias 12h até 00h
Arcos do Canal




Fruto da Paixao

Dourado recheado com salmdo defumado regado com
molho de améndoas tostadas, acompanhado com
farofa de maracujd e batata ristica.

Especialidade: Gastronomia Luso-Brasileira

Telefone: (22) 2645-4696

Enderego: Rua Msto. Clodomiro G. Oliveira, 5 - Passagem
Cartoes: Visa, Master e Amex

Vales-Alimentagao: Sodexo, Ticket Restaurante, Alelo
Funcionamento: Seg, Ter, Qui e Sex 17h até 00h

Sab e Dom 11h até 00h




Cannoli

Cannolis recheados de ricota com gotas de chocolate
e sorvete sabor Mascarpone com calda
de frutas vermelhas

Especialidade: Gelateria

Telefone: (22) 2646- 5009

Endereco: Rua Francisco Mendes, 226 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todos os dias 12h as 21 h




ATACADISTA

FESTIVAL
" SABIDRES

OE CABO FRIO

0 ASSAI E 0 ATACADISTA OFICIAL DA
72 EDICAO DO FESTIVAL GASTRONOMICO

SABORES DE CABO FRIO

E UM ORGULHO PARA NOS FORTALECER NOSSA PARCERIA COM 0S
COMERCIANTES E RESTAURANTES DA REGIAO DE CABO FRIO,
OFERECENDO PRECO BAIXO, VARIEDADE E QUALIDADE.

ASSAI CABO FRIO

AV. AMERICA CENTRAL, 900 — SAO CRISTOVAO - CABO FRIO - RJ
ESTAMOS TOMANDO TODAS AS MEDIDAS DE SEGURANCA PARA PREVENCAO AO CORONAVIRUS (COVID -19).



Blu Mare

Risoto de camardo e sururu, acompanhado de cebolas pérola,
alhos caramelizados em vinho chardonnay e
camardo VG envolvido em farofa de coco.

Especialidade: Gastronomia Brasileira

Telefone: (22) 99753-4960

Enderecgo: Rua José Rodrigues Povoas, 2 - Gamboa
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Qua a Dom a partir 18h

Gyl Beach,
Blu Gastro Beach




Armada

Filé de cherne ao molho citrico
(calda de gengibre, limdo e abacaxi)
com arroz negro provengal.

4

Especialidade: Gastronomia Carioca
Telefones: (22) 3031-4448 e (22) 99845-4553
Endereco: Av. Nilo Pecanha, 408 — Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Todos os dias 12h as 23h30




Baiao do Mar

"Baidio de Dois" composto de arroz e feijdo de corda,
bacon, queijo coalho, coentro e especiarias do mediterrdneo e
frutos do mar, camardo, peixe, tentdculos de lula e mexilhdo.

Especialidade: Gastronomia Nordestina

Telefone: (22) 99995-1777

Enderego: Rua Furtado, R. Alm. Barroso, 11 - Passagem
Cartdes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Ter a Sab a partir 18h

Dom 12h as 18h

<3
BSTRO U

Borogoda




Baalbek

Merche de repolho recheado de arroz drabe com
molho de coalhada e horteld seco, brochete de filé mignon
com especiarias e homus tahine.

Especialidade: Carnes

Telefones: (22) 98806-6815 e (22) 99934-5252
Endereco: Rua Lecy Gomes da Costa, 139 - S3o Cristovao
Cartdes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Almoco Seg a Sex 12h as 15h

Qua a Sab 19h as 23h




Camarao a Beira Mar

Camardo empanado no coco ralado, acompanhado de arroz branco,
tomate seco, alho-poro, azeitona azapa, ldminas de améndoas,
castanhas do Pard com uma redugdo de vinho.

Especialidade: Brasileira

i Telefone: (22) 2041-2576
BHAS“'EIRISSIMO Endereco: Av. dos Pescadores, 332 - Centro

Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Ter a Dom 11h as 23h
Brasileirissimo
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Petit Paris

Petit Paris traz um trio de cldssicos franceses:
Créme Brulée, Mousse au chocolat e Macaron au Chandon.

Especialidade: Doces Artesanais

Telefone: (22) 98817-4810

Endereco: R. 13 de Novembro, 60 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Sab 11h as 19h

Brigaderia da Vovo




Satay Gal

Espetinhos de frango marinados com leite de coco
e curry ao molho de amendoim e relish de pepinos.

Especialidade: Tailandesa
Telefone: (22) 99716-0315
Endereco: R. Constantino Menelau, 240 - Passagem

CASA KANALOA Cartoes: Visa, Master e Amex
COZINHA TAILANDESA Funcionamento: Seg a Sab 18h a 00h
Dom 12h a 00h

Casa Kanaloa




Kebab de Kafta

Pdo pita 150g de kafta, coalhada, molho do chef,
queijo minas, alface, ricula e cebola roxa, acompanhando
anéis de cebola e molho especial de alho.

Especialidade: Sfihas, Calzones e Especialidades Arabes
DASF"'TA Telefone: (22) 98849-4022
R vtiin Enderego: Rua Porto Alegre, 444 — Palmeiras

Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg, Qua, Qui, Sex, Sab e Dom 17h até 00h

CLUBE

Clube da Sfiha




Camarao Havaiano

Camardo com catupiry no abacaxi,
arroz branco com améndoas e farofa de coco.

: N : '\\’
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Especialidade: Cozinha Brasileira
D3 Telefone: (22) 99219-1090
il Enderego: Rua Constantino Menelau, 40 - Passagem
e ‘
WW Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Qua a Sex 17h até 00h
Sab e Dom 12h até 00h

-

De Sempre Gastrobar




Nuvem de Sahores

Torta de massa de cenoura, no estilo americano recheada
com buttercream tradicional dos Estados Unidos
acompanhada de especiarias de passas e oleaginosas.

Especialidade: Doceria

Telefone: (22) 99221-3461

Endereco: Rua Erico Coelho, 22 — Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Sab 11h as 18h30

{ DELICIAS DA

Delicias da Dinda
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Un jour en France

Filé suino com bacon, toque de dijon, envolto em massa folhada
com crosta de ragu de cogumelos em cama de espinafre e
batatas salteadas na manteiga, regado ao consommé de cassoulet e nozes.

Especialidade: Cozinha Contemporanea

Telefone: (22) 98836-7285
% Endereco: Av. dos Marimbas, Lote 45 - Quadra 21 - Ogiva
=", Restaurante Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Qua a Sex 18h até 00h

Delirios Restaurante Sab 12h até 00h e Dom 12h as 18h




Texas Trip

Brisket com salada coleslaw,
milho assado e chimichurri.

SO ey, Especialidade: Carnes com Enfase no American Barbecue

L Telefone: (22) 98163-1777
D.OM Endereco: Rua Nicola Aslan, 17 - Braga
asler Cartoes: Visa, Master e Amex
Gy g 51S Funcionamento: Ter a Sab 11h até 00h

Dom Smoker Dom e Seg 11h as 16h30




Continentes

Uma sobremesa composta por biscoito champanhe, com um toque de café e
um levissimo creme Italiano. 0 doce acompanha sorvete meio amargo
e morangos com uma deliciosa calda toffee.

Especialidade: Café, Doces e Salgados

Telefone: (22) 99234-7002

Enderego: Av. Hilton Massa, 800 - loja 6 — Passagem
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Dom 09h as 20h




Duckbill na Taca

Sobremesa na taga composta por camadas
de Nutella, cookie de red velvet, morango,
doce de leite, brownie e chantilly.

Especialidade: Cafeteria

L Telefone: (22) 99207-0828
UCKBILL Endereco: Av. Assuncdo 871, Loja 02 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex

COOKIES & COFFEE

Funcionamento: Seg a Sex 08h as 19h30

Duckbill Sab e Dom 10h as 18h30




Atarashi

Roll de paté de salmdo envolto por Idmina
de salmdo semi grelhado com sour cream,
geleia de horteld e castanha de caju.

Especialidade: Cozinha Japonesa

Telefone: (22) 2041-1166

Endereco: R. Maestro Clodomiro G. Oliveira, 350 - Passagem
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Sab 18h até 00h
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Sahores do Mundo

Risoto de limdo siciliano com ragu de
carne temperado com especiarias do oriente e saqué.

Especialidade: Comida Regional Brasileira

Telefone: (22) 2646-7466

Endereco: Trav. Prim. de Maio, 13 - Largo S. Benedito, Passagem
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Sex 18h até 00h

Sédb e Dom 12h até 00h




V4
Pythagoras
Cuscuz marroquino hidratado na dgua de coco,

servido com tildpia na manteiga, finalizada com
pesto e banana frita envolta no coco torrado.

Especialidade: Carnes, Peixes e Hamburguer Artesanal
Telefone: (21) 98789-0515

Enderecgo: Rua Vitdria, 278 - Palmeiras

Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Qua a Sex 18h as 23h30

Sab 18h as 23h30 e Dom 12h as 17h




Pizza Havaiana

Pizza de abacaxi, lombo canadense,
pimenta biquinho, picles de cebola roxa e horteld.

Especialidade: Pizza e Pasta Italiana
Telefones: (22) 99716-0315
F!UzI::ESJ_BA Enderego: Constantino Menelau, 240 -Passagem
Cartdes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Todos os dias 18h até 00h

Finestra




Piadina Tricolore

Massa artesanal crocante, leve sem adigdo de fermento,
com recheio de cream cheese, gorgonzola, nozes,
lombo canadense, tomate seco, pesto e ricula.

Especialidade: Cozinha Italiana

Fridonss x| Telefone: (22) 99880-0369
m Endereco: R. Msto Clodomiro G. Oliveira, 166 - Passagem
L% *Busditioia + * | Cartdes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Qua a Sab 18h as 23h

Fratelli Dom 11h as 23h




Cheesecake de Dulce de Leche

Havanna em parceria com a Carole Crema criaram a Torta macia de cream cheese,
com o famoso Dulce de Leche Havanna e Chantilly. Acompanhado de
café expresso Havanna feito com grdos selecionados.

Especialidade: Doceria

Telefone: (22) 99101- 8776

Enderego: Rua Major Belegard, n° 30 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Sab 09h as 20h

Dom 13h as 20h




Woton Nero de Frutos do Mar

Nero de pupunha trufado ao
molho shabu e espuma de acafrdo.

Especialidade: Japonesa
Telefone: (22) 99854-6826
|COm”< O Endereco: R. Elpidio Barbosa dos Santos, 207 - Passagem
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Seg 18h até 00h

Iconiko




DESTINATION

ONDE O LAZER E A GASTRONOMIA SE ENCONTRAM

@cabofrioconvention
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Para Oriental

Peixe grelhado, musseline de inhame com
aai, tabule de améndoas e molho dashi.

Especialidade: Cozinha Mediterranea e Contemporanea
Telefone: (22) 98829-6331
W Endereco: Rua Constantino Menelau, 39 - Passagem
T Cartdes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Qua 18h as 23h

o5 R aTiaTe Qui a Sab 12h até 00h e Dom 12h as 23h




Cookie Marie

Cookie tradicional americano, com gotas
de chocolate meio amargo recheado com
Nutella acompanhado com sorvete.

Especialidade: Cafeteria e Doceria
Telefone: (22) 99209-7449
=7 Enderego: Rua Maria Rita Noveleiro, 281 - loja 5
JULY MARILE Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Ter a Sdb 13h as 19h

July Marie Doceria Dom 14h as 20h




Chilli Lamen

Caldo picante, noodle artesanal, peixe do dia,
camardo, lula, ovo perfeito,
broto bok choy, shiraga e shitake.

Especialidade: Oriental

Telefone: (22) 2645-4305

Endereco: Av. Nsa. Sra. da Assungdo, 294 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Sab 18h até 00h




Sabor da Asia

Massa asidtica de arroz salteada com
cogumelos frescos e legumes, finalizado
com filé de pargo levemente picante.

- -

Especialidade: Cozinha Brasileira e Internacional
Telefone: (22) 99900-6462
Endereco: Av. Assungdo, 606 - Centro
Gonwrmet Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Sab 11h30 as 16h30
King Gourmet




Da Australia ao Koala

Costelinha suina ao molho barbecue, arroz com pimenta
de cheiro e ervas desidratadas, farofa torrada de bacon e
crocantes pétalas de cebola australiana.

Especialidade: Petisco
Telefone: (22) 2645-4305
KOALA Endereco: Av. Nilo Peganha, 2 - Centro
\/ Cartdes: Visa, Master e Amex
Koala

Funcionamento: Qua a Dom 17h até 00h




Bacalhoada Portuguesa no Forno

Lascas grandes de bacalhau, tomate, cebola,
pimentdes amarelos, vermelhos e verdes, salsinha, batata, ovos cozidos,
azeitonas e especiarias portuguesas regado no azeite portugués.

Especialidade: Cozinha Luso-Brasileira

Pasit Telefone: (22) 2040-3792

@léecéﬂ Enderecgo: Rua Bardo do Rio Branco, 532 - Passagem
Porlagal CartOes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Qua a Sab 17 até 00h

Dom 12h até 18h




Larzuela

Mariscada espanhola de frutos do mar.

Especialidade: Cozinha Mediterranea e Frutos do Mar
Telefone: (22) 2643-5264

Enderego: Rua André da Costa Simas, 247 - Passagem
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Sab 18h30 as 23h

Dom 12h30 as 16h




O SEBRAE RIO APOIA TANTO
QUEM COLHE COMO QUEM SERVE

Apoiamos o segmento de alimentos e bebidas e atuamos em toda a cadeia produtiva:
agronegdcio, inddstria, comércio e alimentagdo fora do lar, ou seja, do campo até o varejo.

A receita é simples: intensificar a relagdo comercial entre a produgdio rural e o mercado e
profissionalizar a gestdo dos negdcios.

No carddpio estto orientacdes sobre legalizagtio da atividade, gestdo empresarial, além de
acesso a mercado, inovag@io e novas tecnologias.

Procure o Sebrae Rio e conhega boas prdticas para colher bons resultados.




Explosao de Sabores

Arroz de coco, moqueca de camardo,
mollete mexicano de puré de feijdo,
carne seca desfiada e escalivada espanhola.

{ Especialidade: Frutos do Mar, Carnes Grelhadas, Sobremesas e Café
Telefone: (22) 99605-1483
Endereco: R. Bardo do Rio Branco, 513 - Passagem @
Cartoes: Visa, Master e Amex
Lo s Wornde Funcionamento: Seg a Dom 11h até 00h

L Exceto nas Tergas

e Monde




Manaos

Quitute de banana pacovd recheado com peixe assado,
com vinagrete de pimenta de cheiro .

\\\’0';' Especialidade: Petiscos
By - Telefone: (22) 2040-8027
o Ve Endereco: Rua Porto Alegre, 294 — Palmeiras

‘mwei/v Cartdes: Visa, Master e Amex
bar e quitute's

Funcionamento: Seg a Sab 16h até 00h
Limoeiro




Creme de la Creme

Massa de crepe tradicional, fina e leve, recheada com
chocolate Los Crepes, acompanhada de chantilly de cereja
com poeira de caramelo e amendoim.

.,..N‘ \
A / /lm l\\\\\\\

Especialidade: Creperia

Telefones: (22) 2647-5408 e (22) 98844-5408
Endereco: Av. Hilton Massa, 890 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Qui a Ter 17h as 22h
Fechado as quartas-feiras.




Risoto al Mare

Arroz arbéreo, palmito, lula e camardo VG
e chips de queijo parmesdo.

Especialidade: Cozinha Luso-Brasileira

Telefone: (22) 2645-6404

Endereco: Trav. Magbnica, 100, Lojas 3 e 4 - Centro
Vales-Alimentagdo: Sodexo, Ticket Restaurante, Alelo
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todos os dias das 11h as 00h

exceto quarta feira




Picadinho de Camarao

Picadinho de camardo com capim limdo,
farofa de mexilhdo, arroz de coco
queimado e banana grelhada.

Especialidade: Cozinha Brasileira Contemporanea

<z Telefone: (22) 2645-4043
e la Enderecgo: Av Hilton Massa, 450 - Praia do Forte
lll(l : Cartdes: Visa, MasterCard, Elo, Amex

Funcionamento: Todos os dias 11h as 23h




i

<\
) GESTAO, CONSULTORIA E TREINAMENTOS
N 4
www.ramirescontabilidade.com.br

SABORES ESTAO NOS
\ PEQUENOS DETALHES

Ramires Contabilidade
presente contabilizando sua
fome de crescer.



Delicias do Mundo

Trio de esfihas: Mediterrdnea (mucarela, tomate seco e gorgonzola),
Ardbe (carne assada desfiada temperada, mucarela e molho Mingolo)
e Américas (grdos de milho assado, mucarela e molho verde Mingolo).

Especialidade: Pizzas e Esfihas
- Telefone: (22) 99701-0523
Y IﬂgOlO Endereco: Rua Coronel Ferreira, 361 - Portinho
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Qua a Dom 17h as 22h

Mingolo




Dos continentes ao Naturall

Lombo de cagdo marinado na cércuma e gengibre ao molho de camardo
banhado na cachaga, acompanhado de arroz negro salteado com cebola e
améndoas, finalizado com vagem torta assada e pimentdes coloridos no azeite.

Especialidade: Natural com Opg¢des Saudaveis

Q(\(\/\;P Telefone: (22) 97403-9001
%umll (//7’,,,(,,,”,-( Endereco: Rua José Bonifécio, 28 - Centro
[ EERSA Cartdes: Visa, Master e Amex
. Funcionamento: Seg a Sex 09h as 18h

Naturall Gourmet Sab 05h as 16h




Floresta Negra

Uma torta de origem alemd, feita com a cara do Brasil.
Chantilly, chocolate e cerejas compoem nossa
torta no copo Floresta Negra.

Especialidade: Doces, Tortas e Café

Telefone: (22) 2645-7016

Enderego: Rua Raul Veiga, 389 - Loja 13 - Centro
(Shopping Ipanema Mall)

Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todos os dias 10h as 19h30




Asinhas ao estilo Biiffalo Wings

Asinhas de frango crocantes
ao Molho Chilli Rock Cheddar.

Niko

Especialidade: Japonesa Contemporanea
Telefone: (22) 2041-5751

Endereco: Av. Nilo Peganha, 215 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todo dia 18h até 00h

Todo sabado de setembro Sunset 15h30 até 00h




Medalhao Nova Onda

Medalhdo de filé mignon
com arroz G piamontese,
batata souté e crispy de alho-poro.

Especialidade: Brasileira

Telefone: (22) 2647-7668

Endereco: Rua Florismundo Baptista Machado, 100 - Centro
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todos os dias 12h as 23h

Nova Onda




A marca LY, parabenlza a gastronomia
de Cabo Frio que transforma ingredientes
comuhs em emogoes mesqueCIvels'
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: @flymktshop | @flysportsoficial | @flysurfhouse



Cintura de Moca

Creme doce de ricota envolto em pdo drabe,
coberto com geleia artesanal de damasco
e nozes. (Servido também versdo diet).

Especialidade: Cafeteria
Enderecos: Praga Porto Rocha, 184 - |j 02 - Centro / Loja
Rua Antonio Feliciano de Almeida, n2 99 - |j 02 - Passagem
ce Av Vereador Antonio Ferreira dos Santos, n°202 Braga
afé CartGes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Centro - Seg a Seg 09h as 19h

x = Passagem - Seg a Sex 09h30 as 19h / Braga - Seg a Sab 15h as 23h
Office Café Dom 09h as 23h




Hambdrguer de 180 gramas da casa, molho vermelho da casa

no estilo italiano, queijo prato, mucarela de bifala
empanada, ricula e a insana maionese Paelo.

Especialidade: Hamburgueria Artesanal

Telefone: (22) 99835-0486

Enderecgo: Av. Henrique Terra - Portinho
Vales-Alimentacao: Ticket Restaurante, Sodex, Alelo
Cartdes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todo dia 18h até 00h




Toni & Paulo

Polvo grelhado com vinagrete de feijoes,
pangratatto, musseline de alho
e pasta de azeitona preta.

Especialidade: Mediterranea

Telefone: (22) 99743-0962

Endereco: Rua Omar Fontoura, 1550 - Loja 1 - Braga
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Seg 17h até 00h

Sab e Dom 12h até 00h




Peregrino

French rack de cordeiro com molho de cereja ao vinho,
acompanhado de arroz selvagem com trigo
e castanha do Para.

Especialidade: Culinaria Conteporanea

Telefone: (22) 2020-0263

Endereco: Av. Teixeira e Souza, 2011 - Braga
PARADISO Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todo dia 11h30 as 23h40
Paradiso Gourmet




Caminhos

Cavaquinha com molho de queijo e alho-pord gratinada,
com farofa de baguete na manteiga de laranja.
Servida na concha (coquille).

Especialidade: Cozinha Internacional e Brasileira
Telefone: (22) 2647-6222

Enderecgo: Rua Mal. Floriano, 319 - Sdo Bento
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Sab 12h as 23h30

Dom 12h as 18h




Sinfonia do Mar

Camardo médio fresco, mexilhdes, lulas
e peixes do dia afogados em curry e coentros frescos
guarnecidos de farofa de dendé e arroz branco.

Especialidade:

Telefone: (22) 99963-8224

Enderecgo: Rua dos Atobas, 15 - Foguete
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Sex 11h as 21h
Sab e Dom 11h as 22h
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® (22) 99966-7520 . (22) 2648-0468

Av. Vereador Antonio Ferreira dos Santos, 1777 | lj. 1 e 2 Braga - Cabo Frio | RJ




Nhoque da Nona

Nhoque artesanal de batatas
com molho de camardo e polvo.

(‘D Especialidade: Frutos do Mar e Massa
PORTOVELEIRO Telefones: (22) 2647-3081 e (22) 99893-8600
xcs&mmmte Enderego: Rua dos Espadartes, 129 - Ogiva

d0 Dﬁd@ Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Ter a Dom 13h as 20h
Portoveleiro Restaurante




Ice Cookie

Delicioso sorvete artesanal sabor baunilha com pedagos
de cookie caseiro, chantilly e gotas de chocolate.

& B =
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Especialidade: Sorveteria Artesanal e Cafeteria
Telefone: (22) 2040-4698
WaHan Endereco: Av. Boulevard Canal, 30, loja 19 - Boulevard Canal
Sorveteria Artesanal & Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Dom a Qui 13h as 22h
Sex e Sab 13h as 23h

Quasar




Risoto Mediterraneo

Arroz arbéreo, alho-pord, creme de larania,
camardo, vinho branco e especiarias.

Especialidade: Cozinha Mediterranea
: Telefones: (22) 99847-9116 - (22) 2643-1115 e (22) 99778-0024
Endereco: Trav. Primeiro de Maio, 19 - Passagem
. ) Cartdes: Visa, Master, Elo e Amex
Quintal Lusitano Funcionamento: Ter a Qui 17h até 00h

HirlETens Sex a Dom 12h até 00h




Pavlova

Suspiro com recheio de geleia caseira de frutas,
chantily, calda de chocolate e morango fresco.

Especialidade: Cafeteria
Telefone: (22) 99946-4682
Endereco: Av Teixeira e Souza, 584 Centro

Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Sab 13h as 20h




File a Eurasia

Escalopes de mignon sob geleia agridoce de damasco,
acompanhado de batatas coradas, salteadas em
molho gorgonzola e nozes.

Especialidade: Cozinha Brasileira

L‘h Telefone: (22) 2643-3483

7‘1: Endereco: Rua Raul Veiga, 558 - Centro

Q - Vales-Refeigdo: Ticket Restaurante, VR, Alelo, Ben
OAr'BO,R \L‘\&TE Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Todos os dias 11h30 as 16h (saldo)
Sabor & Arte Delivery: 11h as 22h30




Spuma Di Pomodoro

Pdo brioche, burger de polpetone
recheado com mozarela, espuma de
tomate e crocante de salsa.

Especialidade: Hamburgueria Artesanal
= Telefone: (22) 98168-3529
SEM:T;EB!E%CH?E Endereco: Av. Ver. Antonio Ferreira dos Santos, 363 - Braga
Cartdes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Ter a Dom 18h as 23h

Sem Frescura




SURF NA

ONDA DIGITAL

Comunicacao inteligente gera
melhores resultados

- ldentidade Visual

- Publicidade

- Gestao de Rede Social
- Vts

- Web Design

Do 222645 1166 | 22 9 9961-5789
CATARINA catarinapropamarketing.com.br

propamarketing O OO CatarinaPropaMKT




Cupim a Gaticha
Cupim no bafo (12 horas de fogo) e

aipim in natura salteado na manteiga de garrafa,
acompanha molho chimichurri.

Especialidade: Churrascaria, Restaurante e Chopperia
Telefone: (22) 2643-1395

Endereco: Av. Henrique Terra, 856 - Portinho

Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Ter a Sdb 12h as 23h30

Dom 12h as 18h

SHOLWRASQUINKD




Polvo du Polo

Polvo salteado na manteiga com tomate,
cebola e pimentdo, acompanhado de batata em
conserva e torradas.

* Especialidade: Petisco e Churrasco
S Telefone: (22) 3343-6405
— Gl — Enderecgo: Av. Hilton Massa, 131 - Passagem
ot oy Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg, Qua, Qui e Sex 16h30 até 00h
Sab 12h até 00h e Dom 12h as 22h

Showrasquinho Grill




Irish Brisket

Risoto de alho pord, com farofa crocante de alho,
brisket com molho de cerveja Guinness
e tuile de parmesdo.

Especialidade: Pub

Telefone: (22) 99792-9305

Enderego: Rua Furtado, 02 - Passagem
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Qua a Dom 17h até 00h




Enchendo linguica!

Super sanduiche numa baguete fresca e crocante, recheada com linguica
fina tipo alemd, geleia de maracujd com leve toque
de pimenta dedo de moca e queijo emental suico.

Especialidade: Hamburgueria

Telefone: (22) 98846-3088

Endereco: Rua Almirante Barroso, 349 - Passagem
(atras da igreja de S3o Benedito).

Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Qui a Ter 18h até 00h

Since 1984




Torresmo Tentador

Suculenta rodela de torresmo de rolo & pururuca, acompanhado de
polenta cremosa, geleia artesanal de pimenta de cheiro,
abacaxi flambado na cachaga e farofa de torresmo.

Especialidade: Carnes Suinas e Culinaria da Roga
. e Telefone: (22) 98816-4533
””{”I,,S’"” Endereco: Av. Wilton Massa 111
Cartoes: Visa, Master e Amex
Funcionamento: Seg a Sex 16h até o ultimo cliente.

Torresmo Empério Sab, Dom e feriados 11h até o ultimo cliente.




Brasileirissimo

Pdo francés com pasta de alho, burguer 160g de linguica,
queijo prato derretido, salada de folhas
e tomate com o cldssico vinagrete.

Especialidade: Hamburgueria
Telefone: (22) 99969-4815
YUMMY Endereco: Av. Henrique Terra, 1.700 - Portinho
(Shopping Park Lagos, Loja 62)
e Cartoes: Visa, Master e Amex

Yummy Fast Pub Funcionamento: Todo dia 10h30 as 22h




American Brownie

Brownie de limdo siciliano com sorvete de creme,
banhado com deliciosa calda de macd,
finalizado com crocante caramelizado.

Especialidade: Cafeteria

Telefone: (22) 98847-0787

" | \ ' N: Endereco: Av. Ver. Antonio F. dos Santos, 372 - loja 02 - Braga
Cartoes: Visa, Master e Amex

Funcionamento: Seg a Sab 09h as 19h

—C A F [ —

Zion Bike Café




COMPRAS,
GASTRONOMIA
E DIVERSAO

E A SUA PRAIA?

VENHA PARA 0 PARK LAGOS

No shopping Park Lagos vocé
encontra as melhores opcdes de
restaurantes e entretenimento
da regiao. Motivo de sobra para
vocé conhecer a gente.

S H 0 PUPUINTG

park lagos
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