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Hall anos o Festival Sabores de
Cabo Frio escreve novos
capitulos na historia
gastrondmica da cidade. Este
ano a inspiracao floresce em
forma de arte, com o tema
“Obra-Prima a Mesa". 0 convite
¢ transformar ingredientes em
telas, temperos em pinceladas
e receitas em expressoes da
criatividade cabo-friense.

Nesta edi¢ao, ajornada comega
de forma inédita: de 28 a 31 de
agosto, a Vila Gastronémica
abre o festival em clima de
celebracao, no entorno do
Terminal de Transatlantico,
cenario onde lagoa e mar se
encontram em movimento
continuo, refletindo o contraste
harmonioso de aromas, cores e
texturas da nossa gastronomia.
Uma prévia sensorial perfeita
para a proxima tela dessa
exposicao.

Editorial

De 1% de setembro a 5 de
outubro, restaurantes, bares e
confeitarias apresentam pratos
exclusivos, feitos para
emocionar os olhos antes
mesmo de encantar o paladar.
Cada criacao é um convite a
contemplagdo, como se cada
mesa fosse uma galeria viva da
culinrialocal.

Assim, o Festival Sabores
reafirma seu papel de ponte
entre tradicao e inovagao. Mais
do que um evento, € um
movimento cultural que
valoriza a identidade de Cabo
Frio e transforma a cidade em
destino obrigatorio para quem
acredita que comer também é
apreciar arte. Prepare-se: a
proxima obra-prima pode estar
diante de vocg, servida com
toda a poesia que s6 Cabo Frio
sabe oferecer.

Expediente

' B

Direcdo de Arte: Maria Inés Oliveros, Igor Feijo Diagramagdo: Igor Feijo
Fotos: Leandro Oliveira Assessoria de Imprensa: Insider Comunicagdo
Multiplataforma Editorial: Cristiane Zotich Produgdo e Organizagao:

Tropic Produgtes e Eventos, Maria Inés Oliveros, Elza Bighi, Igor Feijo,
Samantha Moraes, Caroline Dutra, Pedro Beranger, Gabriela Goulart,
Prisciane Oliveira, Wander Fernandes Nutricionista: Thalita Muniz
Colaboradores: Ana Claudia Vieira, Matheus Seixas, Denise Linhares, André Jotha.
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Quinta - 28/08

20h Pro mundo Girar

Sexta - 29/08

20h Fabrine
22h Cover Raul Seixas
Sabado - 30/08

14h Marcus Martins
17h Rubinho

20h Ju Feliciano
Domingo - 31/08
14h Aurelio Costa e

22h Cover Tim Maia
Banda

NO TERMINAL DE
TRANSATLANTICO

[
[

17h Radial 80
20h Capital Elétrico \

d
PROGRAMACAO MUSICAL

Confira a programacdo completa:

Clique aqui

APOIO:



https://saboresdecabofrio.com.br/vila-gastronomica/

Chefs convidados, sommelier e
artistas do ramo da gastronomia

Clique aqui


https://saboresdecabofrio.com.br/espaco-lounge-gourmet/

Lanissa Ausis
Arquiteta ha 9 anos, atuo a frente do
escritorio Larissa Assis Arquitetura,
especializado em projetos residenciais
e comerciais que unem técnica,
estética e psicologia aplicada.

No Festival de Sabores, trago a esséncia
do design emocional para criar uma
experiéncia acolhedora, convidativa e
memoravel no espago gourmet.

LARISSA
ASSIS

ARQUITETURA

SABRE

ILUMINAGAO

@larissaassis.arq
(21) 9710-35151

@sabreiluminacao
(22) 3031-9172

(@delriocasadecor
(22) 99218-6934

¥

LRI

@crielvelasartesanais
(22) 98804-0130

'S
Balbricie Alves
Empresario e diretor da Marcenaria
Itajurd, Fabricio Alves cresceu no bairro
Itajurd, onde aprendeu com o pai a paixao
e os valores do oficio. Ha 20 anos a frente
do negocio, transformou a marcenaria
familiar em referéncia regional, unindo
tradigdo artesanal, tecnologia e design.
No Festival de Sabores, leva sua visao
empreendedora e criativa para oferecer
experiéncias que traduzem inovacao,
qualidade eacolhimento.

@marcenaria_itajuru
(22) 2645-4800
(22) 99834-7909

@atacadaodosgranitos
(22) 2621-9892

MARMSRAIA DESISN

“ (@vilarejoacabamentos
Vilarejo (22997299100

slugio em casa




% @anchoefaca
<« (22) 99852-9195
@ R. Porto Alegre, 90 - Jardim Excelsior
(@ Ter a Dom 12h as 16h e 18h as 23h

FESTivaL
SABwRES

Lrunc Madfialzm /

Aquarela da Terra com
Cores do Campos

Pernil de cordeiro pampeano assado na chama,
servido com chimichurri tradicional e fumaca
de alecrim, sobre piso de farofa crocante.
Acompanha purés coloridos de abdbora,
batata e beterraba.

Confiraas
informacgdes

> P



https://drive.google.com/file/d/1UVmLUtmsppR87QqAoSQ3fUnsRQAZ2Va_/view?usp=sharing

@arcosdocanal

< (22) 99806-4201

Q R. Constantino Menelau, 76 - Passagem
(© Diariamente de 12h a 00h

ARCOS DO CANAL

£
"/ Ouro do Mar

Cavaquinhas com nhoques ao
creme de agafrao e mascarpone.

Confiraas
) informagdes Cllque Aqul
nutricionais

4@



https://drive.google.com/file/d/1vj0na2oaiJMYgWt9Z8wJNCK_VdHAU0d5/view?usp=sharing

@armazemdapassagem

QQ (22) 2645-4696 (WhatsApp)

@ R.Maestro Clodomiro Guimaraes Oliveira, 5 - Passagem
(© Diariamente 12h as 00h (exceto quarta)

@ Alvanir Sonza 4

Pinceladas Lusitanas ’

Nhoque de bacalhau com grao
@ de bico, creme de espinafre

e molho de tomate.

Confira as Y,
‘ informagdes
nutricionais

/ v a4

s
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https://drive.google.com/file/d/1t7brHvCL4fSRtMzi6nZ4F6ZzMlXV6BrB/view?usp=sharing

@bairesbistro

< (22) 99806-0708

@ Rua Aim. Barroso, 359 - Passagem

( Ter a Sex 16h as 23h e Sab e Dom 12h as 23h

-

@ Guitavo Cacebar /

Assado de Baires '

Costela braseada ao vinho malbec com
@' puré de abdbora cabotia e cebola

caramelizada em vinho torrontés.

Confiraas
informacgdes

> P



https://drive.google.com/file/d/1XH4MECwU3sSEJVIQWKHgOndvxDCtRraf/view?usp=sharing

@bamba.br
<« (22) 99966-6100
Q 01R. Maestro Clodomiro G. de Oliveira, 5 - Passagem
02 Clube do Canal: R. Cel. Ferreira, 932 - Portinho
(@ 01: Diariamente 12h a 00h
02: Diariamente 10h as 18h

@ /&dw’qo Mello /

-
' 17 . ~ . )
Virado a Sambista ’
/ Sanduiche de carne de porco marinado
no molho citrico, crispy de couve, linguica
mineira, ovo estalado e banana-da-terra frita. )/
Acompanha geleia de abacaxi com pimenta. 4
£
Confira as
informacgdes

nutricionais

JL/’M
' 4l



https://drive.google.com/file/d/138NxmK2RyGtvhyJzwlMOLflvClKMLv9F/view?usp=sharing

\em %m/

Onde a gastronomia

- A . 3 ' )
= },\ &‘f f :
@cabofrloconventlon @cabofnodestmahon
www.cabofrioconvention.com.br




@bazarbakerycf

R (22) 99222-5814
Q Shopping Park Lagos - Avenida Henrique Terra, 1700

(© Seg a Sab 10h as 22h e Dom 12h as 21h

Hélio Rios

Tricolore

Focaccia de fermentacao natural recheada
com bacon caramelizado, presunto royale,
tomate, alface, racula, molho a base de
iogurte grego, ervas finas e pistache.
Com toque especial de dois queijos.
Criado para dois.

Confiraas
informacgdes
nutricionais

4

~


https://drive.google.com/file/d/1mXcOg38KmZXg2MgvipeTG08YCY4al0Mi/view?usp=sharing

@bomapetitecf
B e Q) (22) 99984-4553
3 o @ Av. Nilo Peganha, 408 - Praia do Forte

£
Fresoeane © Seg a Qui 12h as 23h, Sex e Sab 12h as 23h30
e Dom 12h as 22h30

f

éﬁ@lff Damian ‘ /

1y ‘
S Dois Mares
Lula inteira recheada com farofa
) de camarao com mousseline 3
: de baroa ao molho de camarao. /A

Confiraas 7‘
/i informagdes
/4 nutricionais ’
y=



https://drive.google.com/file/d/1nQnr5lrc6TvbVhrvZImww7AOUhtndCgK/view?usp=sharing

@borogodonordestino

Q (22) 30571727

@ Beco do Furtado, 11 - Passagem
(@ Ter a Dom 12h a 00h

Lingua de Joao Grilo '
Filé de lingua defumado ao molho de caju,
rapadura e limao. Pagoca de pilao e puré &
| de macaxeira com queijo coalho.
. »

/f/ Confiraas 7
/ | informagdes /
/ nutricionais

6,,
X
@



https://drive.google.com/file/d/1XM5ag3DDEyNDfzv8tD8njRVmYrp0xjcy/view?usp=sharing

80TECO

ik SEU \. © @botecoseuosmar.

Q R. Porto Alegre, 415 - Palmeiras
(@ Diariamente Th a 01h
DESDE 1984

Arroz de Torresmo
Arroz com calabresa, bacon, panceta,

linguica mineira artesanal e pimenta
dedo de mocga. Finalizado com coentro,

@ pedacos do nosso tradicional torresmo,
% pimenta biquinho e salsinha.

Confiraas " "
informagdes Cllque Aqm
nutricionais >

4 e —y



https://drive.google.com/file/d/1-3ncpqIbaluudbAxTwGkQ-CINuwYBsKG/view?usp=sharing

@brigaderiadavovocf

<« (22) 98817-4810

@ R.13 de Novembro, 60 - Centro
© Seg a Sab Th as18h

Doce Milu

Massa sucré de castanha do par3, geleia
artesanal de laranja e trufa de chocolate.

f informagdes

? 7
: Confiraas
0 - nutricionais
- D a4


https://drive.google.com/file/d/1Cxv75miRBOcuBDOdndObLvR8YmdilbXR/view?usp=sharing

Conheca a cidade mais bonita
do Brasil e acompanhe de

dec.-\bofnooﬁcian
Gabo Frie

'.3\‘ prefeituradecabofriooficial
\ Prefeitura de Cabo Frio

®QV
100.328 visualizagbes

Praia e Sol o ano todo.
#rj #cabofrio #praiadoforte

(©) @prefeituradecabofriooficial

@ cabofrio.rj.gov.br
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—

\
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SEMPRE AD SEU LADO



@cafeteriaencontros_cabofrio
Q) (21) 99288-1558 e (22) 99202-7568
Q R. Meira Janior, 440 loja 06

(@© Seg a Sab 14h as 2Ih

Thiags Portug ,
e Licio Seusa ¥
Frappuccini Encontros '
Base de frappé com ovomaltine.
Finalizado com calda de caramelo >
e chantilly.
£
4
Confira as by
informacgdes

w4


https://drive.google.com/file/d/1sXmcmeoZb2b0AC7TBJ_WrlAjYqG10TC0/view?usp=sharing

@osuisso
Docstxtﬁgso Q (22) 99872-7487
Q Av. Nossa Sra. da Assuncéo, 682 - Loja 2 - Sao Bento
(© Seg a Sex 09h as 19h e Sab 10h as 19h

Valter e 4 /

&'J&ma/z ﬁemeiw

Vol éu Vent '

[

S,

\

7/ Cesta de massa folhada com base de
catupiry original, camardes ao molho
branco, especiarias e vinho branco do
Porto. Finalizado com alho-poré, queijo
brie macaricado e tomate holandés.

Confiraas ;
informacgdes
nutricionais

\/ N

\,/\


https://drive.google.com/file/d/17TidCWH53waroc6HtgnOsL7nAf5O-6_r/view?usp=sharing

@sportsbarcolorado

«Q (22) 99208-9532

Q R.Furtado, 2 - Passagem
@© TeraDom 17h a Olh

Camarao Colorado '
Camaroes com gorgonzola ;
na cama de batatas. 7
%
4
Confira as by
informacgdes

nutricionais ’)

&
—


https://drive.google.com/file/d/1Tzu6Tj8a9qEESndUWjkbTbn1w4yvro8L/view?usp=sharing

COnS (© @constantinohamburgueria
an Q (22) 98127-4484

tino Q R.Raul Veiga, 558 - Centro

(@ Diariamente 18h as 22h30

HAMBURGUERIA

Equipe Censlantine

O Porco ’

Sanduiche de pernil fatiado, brazilian cheese,
mostarda artesanal da casa, cebola branca e
alface roxa, num pao ciabatta de fermentacao ,/
b selvagem. Acompanham chips de batata /
super crocantes. ¥

Confiraas
| informacgoes

o/ nutricionais i
v‘» - 5 .\ :
< / ' e .



https://drive.google.com/file/d/1Ld4px8DYFUWsMjDW9Zf1vTR1BFnRMsYq/view?usp=sharing

@cozimais.cf

3 (22) 99900-6462

@ Av. Nossa Sra. da Assungao, 606 - Centro
(© Seg a Sex 7h30 as 18h e Sab ate as 17h

Suculentos Bites de Frango '

Pedacos de frango empanado. Finalizados

com molho agridoce de laranja aromatizado
com especiarias orientais. Acompanha arroz 7]
| chinés frito, salteado com vegetais frescos e &
notas de gengibre e cebolinha. ¥
4 4
‘5"3\“ Qonfira as ;/
& | informacgoes

t{“‘&@ ? nutricionais \ ‘
&



https://drive.google.com/file/d/1Y-cwLrq2r2l7hq0XqIC6AQxoGuW1_TcW/view?usp=sharing

Um bom tratamento
torna tudo melhor...
Inclusive, a comida!

Ha 27 anos, a Prolagos tem a misséo
de tratar bem o ingrediente mais
especial de todas as receitas: a agua.
E ela que movimenta cada sabor que
vocé experimenta e transforma um
simples prato em uma obra-prima.

~<

e~ Participe da
17° edigdo do Festival de
Sabores de Cabo Frio

PaVew

S

Estaremos presentes em cada
momento e aguardamos voceé.

Ce PROLAGOS




@deliriosrestaurante

Q (22) 99289-3368
%}/\ @ Av. dos Marimbas, lote 45, quadra 21 - Ogiva
= (® Qua a Sex 18h as 23h, Sab 12h as 23h

e Dom 12h as 18h

foua Uia'z
Mosaico de Sabores '

Mosaico de peixe com creme de pesto
de coentro e emulsao de romesco. Terrine
com arroz basmati com coco. Acompanha 7‘
picles de cebola, sementes de mostarda e /4
esfera de coentro. »

b Confiraas
informacgdes
nutricionais



https://drive.google.com/file/d/1qJWrdpYvqXLN97iDyrpIHT9cyeKUSxq0/view?usp=sharing

@escritoriocabofrio

«Q (22) 99911-8721

Q Rua Bardo do Rio Branco, 513 — Passagem
(@© Seg aSex17h a 00h e Sab e Dom 12h a 00h

Sinfonia de Sabores

Lascas de filé mignon salteadas em ervas finas,
| servidas com molho madeira e aligot - creme
aveludado de batatas com queijo artesanal.

Confiraas f
informacgdes

> P



https://drive.google.com/file/d/1K1woDQqbP4F80d2cLfan9VcXfeyxsj_E/view?usp=sharing

@faellabistro

<« (21)98789-0515 / (22) 2040-1297

Q R.Vitoria, 278 - Palmeiras

(@ Qua a Sab 18h as 23h30 e Dom 12h as 17h

= Ponto de Vista '
Puré de milho defumado, ragu de
) carne bovina servido com farofa z
’ crocante de cebola roxa. /A
> i

Confiraas b/
j . - |
i informacgoes )
nutricionais ’
" g A 4 ‘
3 s



https://drive.google.com/file/d/19DexSakz5Jw5eaBKkMHHIb6B7agrT2RA/view?usp=sharing

@faroldoforterestaurante

(Restaurante
F ARQL < (22) 98710-5408
[ ] @ Av. Hilton Massa, 830 - Centro
DO FORTE (@npiariamente Tih as 23h

— 06D 1915 —

ea/wlmg, e @ada& /’L' /

Camarao Borboleta

Camaroes borboleta empanados com

farinha panko e coco, arroz caldoso de

camarao com raspas de limao siciliano

Confiraas

informacgdes
nutricionais
A 4 t ; .
4 A _4



https://drive.google.com/file/d/1_VDH8o3Sic0u3yXp4QSIVp-lB4wK_8u1/view?usp=sharing

GOTRIX, SEMPRE
AO LADO DE QUEM
FAZ A DIFERENCA.

GOtrix

MOBILIDADE URBANA



(© @finestra.italiana

Q (22) 3031-1146
FIHESTRA Q R. Constantino Menelau, 240 - Passagem
(© Diariamente 12h a 00h

%

ﬁ Clandio Peters 4
Quadro Nobre '

X Medalhao de lagosta
@ com risoto milanese. p/

| informacgdes

# =i o)/
g bl N


https://drive.google.com/file/d/15JULF-jexPrbXJ7zXksuZbsQ4ThF5B18/view?usp=sharing

(o) @fixikaiseki

&  \(22)99886-1508

A 9 R Amirante Barroso 392 - Passagem
KAISEKI © Qui, Sex e Sab 18h as 23h e Dom 12h as 16h

~

@ Dan Medeirss /
Fixi Kabayaki
Arroz gohan, furikaki de siri, filé de

peixe na brasa ao molho kabayaki e
azeite verde de salsa e cebolinha.

Confiraas
) informacgdes

hg a4


https://drive.google.com/file/d/1XdeGuY67RiSs4W2nl2JwnhZrTMe5YAto/view?usp=sharing

@garotabeerbrewpub
<« (22) 99213-8619

% Q R. Henrique Terra, s/n, 0d. 01, Lote 70 - Paimeiras
(@ Ter a Qui Th45 a 00h, Sex e Sab T1h45 a 01h e Dom T1h45 as 21h

@ Manimilians Correia
Tuna Lisa '
Tartare de atum com manga, guacamole
e especiarias. Acompanha molho verde 7‘
refrescante e focaccia crocante. 74
%

p Confiraas
informacgdes
nutricionais



https://drive.google.com/file/d/1IxAjr9DLReLfHwBNfrLFB0lLO4KPej7z/view?usp=sharing

@giulietta.gelato

Q (22) 99234-6186

Q Av. Aim, Barroso, 349B - Passagem

(@ Seg a Qui 13h as 23h, Sex 13h a 00h,
Sab12h a 00h e Dom T1h as 23h

@ Pruna reire 4 /

Sonho de Uma Noite de Primavera '

/4 Gelato de pink lemonade com farofa
' doce e curd de quatro leites, finalizado
@ com lasca de chocolate branco com 7
A casquinha da casa e flores. b

Confiraas
informacgdes

| W4



https://drive.google.com/file/d/11qxDKc6NTiGRCc187wY9mfJoVM8fdJY-/view?usp=sharing

24 anos
distribuindo
qualidade no
Rio de Janeiro.
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@gunther.hamburgueria

SUNTHER IR

SRR st @ R. Henrique terra, s/n, Lote 4, Quadra 23 - Portinho
(© Diariamente 18h a 00h

@ gwp[é M&lam \\1;

! Soberano '

Rucula baby, tomate, burger 180g, 7]

j crispy de parmesao, presunto de 2
parma e maionese trufada. 7 4

Van Confira as by
b informacgdes

u@ 3 nutricionais \ ‘



https://drive.google.com/file/d/17mrjNGTL8fqrDDESz8LOGFHpaC7nB93b/view?usp=sharing




